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Studienplan Psychosoziale Interventionen (1/2)

Modulbereich Modul ECTS

Grundlagen
und Grenzbereiche
der Psychotherapie

Allgemeine Psychologie 3

Entwicklungspsychologie 3

Tiefenpsychologische Schulen 3

Humanistisch-existentialistische Schulen 3

Lerntheoretische Schulen 3

Systemische Schulen 3

Persönlichkeitstheorien 3

Psychotherapeutische und psychologische Diagnostik und 
Begutachtung 6

Psychosoziale Interventionsformen 6

Rehabilitation und Inklusive Pädagogik 3

Grundlagen der
Somatologie
und der Medizin

Erste Hilfe in der psychotherapeutischen Praxis 2

Medizinische Terminologie 3

Psychiatrie und Psychopathologie 6

Psychopharmakologie 4

Kinder- und Jugendpsychiatrie 3

Psychosomatik 1,5

Gerontopsychiatrie 1,5

Fragen der Ethik Fragen der Ethik 3

Rechtliche
Rahmenbedingungen
für die Ausübung der
Psychotherapie

Rechtliche Grundlagen 6

Psychosoziale und institutionelle Rahmenbedingungen 3

Grundlagen der
Forschungsund
Wissenschaftsme-
thodik

Einführung in das wissenschaftliche Arbeiten,
Psychotherapiewissenschaften, Wissenschaftstheorie 3

Quantitative und Qualitative Methoden 5

Selbsterfahrung,
Praktikum und
Supervision

Praktikum im Rahmen des Propädeutikums 20

Praktikumssupervision im Rahmen des Propädeutikums 1

Selbsterfahrung 3

Abschlussprüfung Propädeutikum 3

www.suttneruni.at

Sie haben bereits das Propädeutikum? Steigen Sie direkt ins 4. Semester des Bachelors ein!

INSTITUT FÜR PERSONZENTRIERTE STUDIEN
SEKTION AKADEMIE FÜR BERATUNG UND PSYCHOTHERAPIE 

A
P
G IPS

Ort:
Bertha von Suttner Privatuniversität St. Pölten, Campus-Platz 1, 3100 St. Pölten

Anrechenbarkeit:
15 Arbeitseinheiten Fortbildung

Anmeldung BIS 01.11.2024:
fortbildung@apg-ips.at

Kosten: bis 14.10.2024 ab 15.10.2024

Externe EUR 180,00 EUR 210,00

APG•IPS Ausbildungsteilnehmer:innen EUR 120,00 EUR 150,00

APG•IPS Mitglieder EUR 120,00 EUR 150,00

BSU Studierende EUR 120,00 EUR 150,00

BSU Alumni EUR 120,00 EUR 150,00

Anmeldungs- und Zahlungsschluss: 
01.11.2024

Konto:
APG•IPS, IBAN: AT84 3242 6000 0091 1248

Organisation: 
APG•IPS & Bertha von Suttner Privatuniversität

Zur Veranstaltung
Die Klimakatastrophe und ihre sozialen, körperlichen und psychischen Folgen – von Migration über Zu-
kunftsangst bis hin zu Hitzetoten – sowie das aktuelle Kriegsgeschehen dringen zunehmend ins persönliche 
Leben und in unsere psychotherapeutische Praxis. Anlass genug für eine systematische Auseinandersetzung 
damit, welche Perspektiven aus dem personzentrierten Ansatz, wie er im APG•IPS vertreten wird, auf die-
se drängenden Gegenwartsprobleme entwickelt werden können: Welche Bedeutung haben sie für die Per
sonzentrierte Arbeit? Wie kann Persönlichkeitsentwicklung in einem solchen Kontext verstanden werden? Im 
Zentrum der Veranstaltung stehen die Potenziale des Personzentrierten Ansatzes (PzA) zur Bewältigung dieser 
globalen Krisen. Diskutiert werden die Möglichkeiten, durch Selbstwirksamkeit, prosoziales Handeln und Bil-
dung nicht nur individuelle Resilienz zu stärken, sondern auch kollektive Wege aus den gegenwärtigen Krisen 
zu finden. Die Veranstaltung lädt dazu ein, über die ethischen und praktischen Implikationen des PzA nachzu-
denken und neue Perspektiven für eine zukunftsfähige, demokratische Gesellschaft zu entwickeln.
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Samstag, 23.11.2024

10:00–11:15 Uhr Peter Frenzel: Die Person – ein politischer Kompass? Was der Personzentrierte Ansatz zur „Neuen 
Aufklärung“ beitragen kann - und umgekehrt …
im Anschluss Diskussion

11:15–11:45 Uhr Pause

11:45–13:00 Uhr Josef Pennauer: Die Neurowissenschaften und der Personzentrierte Ansatz: Eine Herausforderung?
im Anschluss Diskussion

13:00–14:00 Uhr Mittagessen (im Haus)

14:00–15:15 Uhr Christian Korunka & Christian Fehringer: Person und Gesellschaft – Selbstwirksamkeit durch Engagement
im Anschluss Diskussion

15:15–15:45 Uhr Pause

15:45–17:00 Uhr Katharina Fischer & Jasmin Novak: Eine Pädagogik des mündigen und prosozialen Handelns als  
Personzentrierter Beitrag für eine demokratische Gesellschaft
im Anschluss Diskussion

17:00–18:00 Panel zum Workshopthema
Susanna Markowitsch, Manfred Siebert, Aglaja Przyborski

Ab 18:00 Herbstfest des APG•IPSund des Bereichs Psychotherapie der Suttneruni: Austausch, Buffet, Tanz, ...

Freitag, 22.11.2024

14:00 Uhr Eröffnung

14:30–15:45 Uhr Michaela Zolles: Gesellschaft der lebendigen Resonanz Fully Functioning Person –  
von den notwendigen Wegen wirkungsstarker Utopien
im Anschluss Diskussion

16:45–16:15 Uhr Pause

16:15–17:45 Uhr Suttner Vorlesung – Jürgen Straub
im Anschluss Diskussion
Moderation: Aglaja Przyborski

17:45–19:15 Uhr Empfang: Aperitif, Häppchen, Musik
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